
 

 

第９回世田谷子ども駅伝大会実施要項 

 
１ 目  的 スポーツの基礎である「走る」ことを通じ、子どもの基礎体力の向上やスポーツの振

興を図るとともに、「中学生東京駅伝大会」等を視野に、子どもの競技力の向上を図

り、「スポーツの世田谷」をより一層推進することをめざして開催する。 
 
２ 主催者等 
（１）主  催 世田谷区、世田谷区教育委員会、（公財）世田谷区スポーツ振興財団 
（２）協  力 世田谷区陸上競技協会、東京都中学校体育連盟世田谷支部、世田谷区立小学校教

育研究会体育部、世田谷区立中学校教育研究会保健体育部、一般社団法人世田谷

区医師会 
（３）協  賛 コカ･コーラボトラーズジャパン株式会社、ミズノ株式会社 
 
３ 日  時  令和元年１２月１５日（日）【雨天中止】  
        ※受 付（小･中学生の部）   ８時３０分～ ９時００分 

※開会式（合 同）      ９時００分～ ９時１０分 
※合同ウォーミングアップ   ９時１０分～ ９時４０分 

        ※受 付（中学1･2年生の部） ９時３０分～１０時００分 

（１）小･中学生の部   
① スタート  １０時００分～１１時１０分（制限時間７０分） 
② 表彰式   １１時４０分～（予定） 

（２）中学１･２年生の部 
① スタート  １１時２０分～１２時３０分（制限時間７０分） 
② 表彰式   １３時００分～（予定） 

 
４ 会  場  世田谷区立二子玉川緑地運動場 
 
５ 実施種目 

部  門 選手数 区間距離 
合計 

距離 

制限 

時間 
募集数 

【１】 

小・中学生の部  

（小５・６年生 ６名） 

（中１・２年生 ４名） 

男

子 

１０名 

補欠小２名 

中２名 １区 （中１・２年生）   ２ｋｍ 

２区～７区（小５・６年生） １ｋｍ 

８区～１０区（中１・２年生）２ｋｍ 

１４ 

ｋｍ 

７０ 

分 

４０ 

チーム 
女

子 

１０名 

補欠小２名 

中２名 

【２】 
中学１・２年生の部 

（中１・２年生 ７名） 

男

子 

７名 

（補欠４名） 

１区～７区   ２ｋｍ 
１４ 

ｋｍ 

７０ 

分 

４０ 

チーム 女

子 

７名 

（補欠４名） 

※インターナショナルスクールにおいては、各部門に該当する学年とする（例：中学１・2年生⇒７・８年生） 



６ 出場資格 
（１）選手は、世田谷区内に在住または在学の小学５・６年生、中学１・２年生（インターナショナル

スクールにおいては、これに該当する学年）で、世田谷区教育委員会または東京都中学校体育連

盟世田谷支部が参加を認めた者であること。 

（２）小学５・６年生は１ｋｍの区間を、中学１・２年生は２ｋｍの区間を走ることとする。それ以外

の区間への参加は原則認めない。なお、学年ごとの人数は特に定めない。 

（３）各チームとも、選手のほかに補欠選手を４名まで登録することができる。その場合、小・中学生

の部においては、区間距離に応じ、小学生・中学生それぞれ２名までの補欠選手を登録すること。 

（４）同一人物が複数のチームに登録することはできない。 
 
７ 出場申込 
（１）大会申込票に必要事項を記入の上、以下の申込先に電子メールにて提出すること。申込みの

際、メールの件名に「【子ども駅伝申込み】」と明記すること。 
（２）大会申込票は、世田谷区及び（公財）世田谷区スポーツ振興財団のホームページからダウン

ロードすること。 
（３）申込みが募集数を上回り、大会の運営に支障がある場合は抽選にて出場チームを決定するこ

とがある。 
 
８ 申込み先  【申込期限】令和元年１０月１１日（金）必着（９月２日申込受付開始） 
（１）小・中学生の部⇒世田谷区教育委員会事務局 生涯学習・地域学校連携課 
   電子メールアドレス：SEA02059@mb.city.setagaya.tokyo.jp 
（２）中学１･２年生の部⇒世田谷区教育委員会事務局 教育指導課 
   電子メールアドレス：SEA02251@mb.city.setagaya.tokyo.jp 
（３）インターナショナルスクール⇒世田谷区スポーツ推進部スポーツ推進課  
   電子メールアドレス：SEA01430@mb.city.setagaya.tokyo.jp 
 
９ 競技規定 
（１）本大会の競技規定は、（２０１９年）日本陸上競技連盟駅伝競走規準及び第９回世田谷子ど

も駅伝大会実施要項を適用する。 
（２）チームは監督１名と各種目の選手数とし、オーダー（走順）票提出後の選手変更は認めない。 
（３）オーダー（走順）票は、別途主催者の指定する方法により提出すること（データ提出１２月

上旬締切予定）。なお、出場申込チームには１１月中～下旬頃に第９回世田谷子ども駅伝大会

実施要項とオーダー(走順)票を送付する。 
（４）大会当日の選手・走順は提出したオーダー（走順）票により確定する。オーダー（走順）票

提出後の走者変更は、補欠をその区間の交代として補充し、走者変更届を大会当日受付時間ま

でに大会本部に提出すること（走順の変更は認めない）。 
（５）「ナンバーカード」「たすき」は主催者が用意するものを着用すること。 
（６）競走には伴走、飲食物の補給及びその他の助力は一切認めない。また、自転車等での応援は

厳禁とする。 
（７）本競技規定に違反したり、不正行為、招集時刻に遅れた場合は、チームまたは個人を失格さ

せる。 
（８）第１走者のスタート位置は監督会議の受付時に抽選により決定する。 
（９）状況に応じて繰上げ出発を行う。制限時間を過ぎた場合の競技継続は審判長の判断による。 
（10）その他については、監督会議での競技注意事項を厳守すること。 
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10 ナンバーカード及びたすき 

（１）出場者は主催者で用意したナンバーカード（監督会議で配付）を、ユニフォームまたは一番

上に着ている服の胸及び背の部分に付ける。 
（２）出場チームは主催者で用意するたすき（当日配付）を使用し、肩から脇の下に掛けて出場す

ること。 
 
11 監督会議（予定） 

（１）日  時：令和元年１２月上旬 
（２）会  場：世田谷区立総合運動場体育館棟地下１階「会議室」 
        世田谷区大蔵４－６－１ 
 
12 表  彰 

（１）団体表彰：各部門の男女別で第１位から第６位までのチームを表彰する。 

（２）個人表彰：各部門の男女別で「１ｋｍの部」「２ｋｍの部」のそれぞれ第１位から第６位までの

個人を表彰する。 

 

13 今後の予定 

 ○９月２日～１０月１１日・・大会出場申込期間 

 ○１１月中旬～下旬・・出場申込チーム宛にオーダー（走順）票を送付 

 ○１２月上旬・・監督会議の開催 

 ○１２月１５日・・第９回世田谷子ども駅伝大会 

 

14 その他 

（１）競技中に発生した傷害及び疾病については、大会本部において応急処置を行うが、以降の責 
任は一切負わない。 

（２）問合せ 
●出場資格、申込みに関すること 
教育委員会事務局教育指導課       電話5432-2703 FAX 5432-3041 

●競技に関すること 
（公財）世田谷区スポーツ振興財団    電話3417-2811 FAX 3417-2813 

   


