
参加方法

親子でプールに入るので
お子さまも安心水に慣れることから始め、楽しく

泳ぎを身につける教室です。泳ぎ

の基本をやさしく学びます。親子

でコミュニケーションを取りなが

ら無理なく進められるので、はじ

めてのお子さまでも安心して参加

できます。

4月18日

親子スイミング
レッスン

親子スイミング
レッスン

4月18日(土)4月18日(土)

①10:00-10:50　（年中・年長）

【開催日時】

お問い合わせ

世田谷区大蔵４－６－１

世田谷区立総合運動場温水プール管理事務所

TEL：03-3417-0017

(土)

場　所：総合運動場温水プール

対　象：①（年中・年長）＋保護者
　　　　②（年少・年中）＋保護者
　　　　　　　　　　　 （2名1組）
※おむつが完全にとれていること

参加費：2,100円（施設利用料込）

2026年3月25日(水)9時～
申込開始

事前申込制(先着)となります。
下記二次元コードまたはHPから
お申し込みください。

水慣れ・顔付け・背浮き
　潜る・バタ足

遊び感覚だから
楽しく学べる

親子で楽しく
プールで泳ごう！

②11:00-11:50　（年少・年中）

定　員：各15組30名（先着）
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