
カテゴリー 時間 体験参加 定員

幼児(年中・年長） 15:10～16:10 10名

小学1.2年生 16:20～17:20 10名

小学3.4年生 17:30～18:30 10名

小学5.6年生 18:40～19:40 10名

中学生・高校生 19:50～20:50 10名

想像力

表現力

体 験 会

申込みはこちらから

        千歳ダンスカレッジ    

※入会金　5,500円/ ※月会費　 7,200円/月

身体能力

向上

全身運動のダンスを通じ

て、体のコントロール、

瞬発力、体力(持久力)、柔

軟性など「身体能力向上」

を目指します。

ダンスをはじめよう♪ダンスをはじめよう♪ダンスをはじめよう♪

体験参加費 無料

一つの作品をつくってい

くことでコミュニケーシ

ョン能力、周囲との関係

性を考える「協調性」を

育みます。

振付やフォーメーション

を自ら考える「想像力」

や様々な曲調で踊る「表

現力」を豊かにすること

をめざします。

協調性

2026 年 4 月 21 日(火）
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