
主催：公益財団法人世田谷区スポーツ振興財団 共催：世田谷区

問合せ先：公益財団法人世田谷区スポーツ振興財団

かけっこクリニック担当 TEL. 03-3749-1090

世田谷
子どもかけっこクリニック

ライバルに差をつけろ！

対 象 時 間 定 員 参 加 費 申込方法

小学１・２年生
※新年度4月からの学年

①９：１５～１０：３０
②９：４５～１１：００

※ご参加いただく時間帯は、当選発表の
際にお知らせいたします。

抽選６０名

(30名×２クラス)

２，５００円

▼申込方法
(公財)世田谷区ス
ポーツ振興財団の
HPからWeb申込み。

▼HP二次元コード

▼締切

4月11日(日)

小学３・４年生
※新年度4月からの学年

①１０：１５～１１：３０
②１１：００～１２：１５
※ご参加いただく時間帯は、当選発表の
際にお知らせいたします。

抽選７０名

（35名×２クラス）

小学５・６年生
※新年度4月からの学年

１１：１５～１２：３０ 抽選３０名

親子（年中・年長）
※新年度4月からの学年

１１：００～１２：００ 抽選２０組４０名

【指導】特定非営利活動法人日本ランニング振興機構の講師陣
【内容】世田谷アスレティクスアカデミー総合監修髙野進氏が提唱する

「4・1ラン」を基に、音楽に合わせて走る楽しさを味わいながら、
速く走るための基本動作の習得をめざします。

NEW

一緒に走り方
教わりにいこっ！

202１年5月5日（水・祝）

世田谷区立総合運動場
陸上競技場

※雨天の場合、内容を一部変更し総合運動場体育館で実施予定
※今後の社会情勢の変化によりましては、中止となる場合がございますので、
予めご了承ください。


